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Steps Toward Eﬁective, Enjoyable Parentin -
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Ausgangspunkt:
®2) AcHtunc!
KINDERSEELE

STIFTUNG FUR DIE PSYCHISCHE
GESUNDHEIT VON KINDERN

Psychische Storungen: Jedes fiinfte Kind
ist stark gefahrdet oder bereits erkrankt

Seelische Erkrankungen zahlen zu den haufigsten
Krankheiten der Kinder in Deutschland

Knapp 20 Prozent der unter 18jahrigen, knapp vier Millionen
weisen psychische Auffalligkeiten auf

Robert KochInstitut Berlin: « 10-20% Stérungen
KiGGS 2006) _+ 2I3 nicht versorgt
Studie zur psychischen Gesundheit Dt. Arzteblatt (2016)

von Kindern und Jugendlichen

50% nicht versorgt Kindler 2019

!!\ Systemisch gesehen:

Alles Anzeichen eines Systems unter Stress

= extrem starke Problemfokussierung
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Merkmale

Abb 6: Darstellung der Hilfs- und Schutzangebote
in Abhangigkeit der vorhandenen elterlichen Ressourcen und Belastungen

Frihe Forderung  Frihe Hilfen  Hilfen zur Erziehung Schutz
z.B. Inobhutnahmen

Hohe elterliche
Ressourcen bei
geringer Belastung

Ressourcen

Hohe elterliche
Belastung bei
geringen Ressourcen

Gefahrdungsschwelle

adaptiert nach Schone 2012

Vertrauen starken
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N D. Dérner:

"Es gibt kein Denken ohne Gefiihle.
Affekte beeinflussen Denken"

...das ist menschlich

Logik des MiBlingens -
Strategisches Denken in
komplexen Situationen

Problemlésung unter Druck und Stress

=> Handeln ohn

=> Nichtberiicksichtigung von Fern- und Nebenwirkungen
=> Methodismus

=» Vernachlassigung von prozesshaften Denken

"‘vgf’ G o Liebe und Vertrauen
L Zuversicht starken
‘ fiir Kinder Eltern.......

= Hohe Anforderungen an alle

Umgang mit Emotionen:

% positive: Liebe, Freude

negative: Arger, Wut, Trauer,
Angst, Hilflosigkeit

Schieche
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Funktionsbereiche der Beziehung

Eltern- Kind — Beziehung umfasst viele Funktionsbereiche:
Bindung (Nahe und Kontakt bei Belastung/Stress)
¢ Exploration (Autonomie, Selbermachen wollen, soziale Kompetenz)
¢ Grundbediirfnisse (Essen, Trinken, Versorgung)
e Schutz vor Gefahren
e Umgang mit Anforderungen (der sozialen Umwelt)

=

Bindungstheorie:

Das Arbeitsmodell von Bindung

steuert den Umgang
mit negativen Emotionen

und beeinflusst Beziehungsgestaltung.
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Arbeitsmodell von Bindung

Vorstellungen und Erwartungen
wie mit mir umgegangen wird, wenn es mir schlecht geht.

Bindungsmuster Bindungsreprasentation

Verhalten in Stresssituationen Die Art und Weise wie Uber
z.B. Fremde Situation Vergangenheit gedacht wird.
AAl, AAP

Umgang mit negativen Gefiihlen
(Schreien, Wut, Arger, Trauer, Angst)

Bindung:

_ Sicheres Muster:
Adaquateri/realistischer, differenzieller Umgang
Unsicher - vermeidend:

_ Negative Gefiihle werden bagatellisiert
Unsicher-ambivalent:
Negative Gefiihle werden libersteigert

. Desorganisiert:
keine Strategie, Kontrolle, Parentifizierung

Schieche
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Kennzeichen einer Vertrauensperson?

Wenn es mir schlecht geht....

: So lassen
Da sein, N_I_ICh wie
wenn ich mogen ich bin

Ehrlich

die Wahrheit sagen

Zuhoren

Kritik,
wenn angebracht

Bindung Bonding Beziehung
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Bindungstheorie - Grundannahmen

e Bindung ist biologisch verankert

= Bindungsbediurfnis ist ein Primarbedurfnis (vgl. Harlow)

innere Motivation bei Belastung Nahe herzustellen

Figure 4. Wire and cloth mother surrogates.

Nahe und Warme
wichtiger als
\ersorgung

Harlow, Harry F. (1958).
The nature oflove.
American Psychologist, 13,573-685.
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Bindungstheorie - Grundannahmen

e Bindung ist biologisch verankert

= Bindungsbediurfnis ist ein Primarbedurfnis (vgl. Harlow)

innere Motivation bei Belastung Nahe herzustellen

¢ Kindchenschema

¢ Bindungsverhalten, Explorationsverhalten (Neugier)

® Farsorgeverhalten (intuitives Elternverhalten)

Wir (Kinder und Eltern) haben alles was wir braucheh

Kindchenschema:

Wir (Kinder und Eltern) haben alles was wir brauchen

10
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Kindchenschema:

iy . . P k &
Intuitive kommunikative Kompetenz der Eltern:  sapoueck 100

+ spezifische Anpassungsmuster
im kommunikativen Verhalten

« Universalitat
in Bezug auf Geschlecht, Alter, Kultur

* Verhaltenssteuerung nicht bewuft,
Latenzen zwischen 200 und 400 msec

» Auslésung durch kindliche Signale
im Aussehen (z.B. Kindchenschema)
im Verhalten (z.B. soziales Lacheln)

Wir (Kinder und Eltern) haben alles was wir brauchen

Schieche

11



10 Jahre KoKi— Fachtag 6.6.2019 Bayreuth

Abb. 7. Die Biologic des menschlichen Verhaltens Grundrib der Humanethologiés
von Trendus Eibl-Eibesfeld:, Piper-Verlag Milnchen 1984, 5. 7

Wir (Kinder und Eltern) haben alles was wir brauch

L)

en

Visual Cliff — Rlickversicherung Campos 1960

Schieche

12
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Still face — Edward Tronick

,,--.und dann bitten wir die Mutter, nicht auf das Baby zu reagieren”

Bindungstheorie - Grundannahmen

Bindung ist biologisch verankert

Bindungsbedulrfnis ist ein Primarbedurfnis (vgl. Harlow)
innere Motivation bei Belastung Nahe herzustellen
— (biologische) Funktion:

- Schutz vor Gefahren (Nahe herstellen)

- Ausléser fur Farsorgeverhalten

- Erwerb von Fahigkeiten und Fertigkeiten

Phanomen der sicheren Basis (Neugier + Exploration)

13
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Bindungsverhalten
aktiviert

Ziel: Nahe
physisch und psychisch

Uberleben

Harlow, Harry F. (1958).

The nature of love.
American Psychologist, 13,573-685.

14



10 Jahre KoKi— Fachtag 6.6.2019 Bayreuth Schieche

E Neugier- und Explorationsverhalten aktiviert

Gipfelsturmer brauchen ein Basislager.

Ziel: Erkunden der Umwelt, Spiel und Spass
Vorraussetzung: positive emotionale Verfassung

Entscheidend fur Lernen und Bewaltigen von Entwicklungsaufgaben

Wie Du tickst, denkst und fiihlst
bestimmtunser Familienleben

15
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Bindungsentwicklung:

"
-

4 Phasen der Ausbildung des Bindungsgefiihls (Ainsworth;1972)
1- Vorbindungsphase preattachment (0-3 Monate)

Der Saugling richtet seine Signale ohne Unterschied an die Umwelt, 1aRt
sich von jedem beruhigen.
2 - Entstehung von Bindung attachment in the making (3-6 Monate)

Das Kind kann unterscheiden. Wunsch nach Nahe richtet sich langsam auf
spezifische Personen.

3- spezifische Bindung phase of clear cut attachment (ab 6-7 Monate)
Das Kind sucht aktiv Nahe bei einigen wenigen Bezugspersonen, beginnt
die Mutter bei Abwesenheit zu vermissen (Lokomotion).

4- zielkorrigierte Partnerschaft (3. Lebensjahr) Verstandnis fur die
Mutter, Empathie. Das Kind wird kompromissfahig, lernt warten

Die Balance zwischen Bindung *Exploration

Bin_dung und Erkundung

Balance
Grossmann & Grossmann, 1994

16
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Ich brauche
Dich, damit..

Beschiitz mich
Troste mich

Kreis der Sicherheit

Wie Eltern auf die Bediirfnisse ihres Kindes achten

. Freu dich mit mir

Du meinen Erkundungs

drang unterstiitzt

Ich brauche
Dich, damit Q\
0

Du mich willkommen heifit,
wenn ich Deine Néhe suche

Freu dich an mir
Ordne meine Gefihle

Immer: Sei GroBer. Starker, Klliger & Liebenswiirdig
Wenn méglich:  Folge meinen kindl. Bediirfnissen
Wenn nétig: Ubernimm die Leitung

KIND

Bedlrfnis nach Selbstwirksamkeit

Frithkindliches Spiel

MUTTER

Schieche

17
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Spielsachen

Lautsprecher .
mit  €in Gegenstand, an dem
Leuchtfunktion .
sorgtfurjede  das Kind Interesse hat
Menge Lernspall.
So wird es an das . . .
Prinzip von  --- Und der ungefahrlich ist
. 1;:; . Ursache und
g Wirkung

. = herangefihrt

Largo, Babyjahre, S. 280

Spiel fordert:
Selbstwirksamkeit
Autonomie und Selbstbewultsein

Spiel und Fernsehen/ Playstation

18
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armes Umfeld (Dortmund)
240

« mediaculture Mediennutzung
Pfeiffer 2005 an Schultagen bei Viertklasslern

reiches Umfeld (Miinchen)

240

Jungen Madchen

EmTV-Video mmPC-Spielkonsole

Besonders gefdhrdet: *

180
] 2h
L

60 -

0 - T i

Jungen Madchen

BETV-Video W PC-Spielkonsole

Ennemoser et al. (2003) :Je mehr Fernsehen, desto schlechtere Entwicklung
der Sprach- und Lesekompetenzen im friihen Grundschulalter

Vielseher aus gutem Elternhaus
+ Schwachere Kinder (Intelligenz), die viel Fernsehen

¢ mpfs ==

Mediennutzung 2014

Resilienz

Lieblingsaktivitaten2014

drauRen spielen |HE— 1

64%

drinnen spielen

Buch anschauen

21%

Malen/Basteln 50

TV/Konsole/DVD %54%

2-3 jahrige 4-5jahrige

EETV-Video PC-Spielkonsole

120
min
13
60 —
5
52
0 - T 1

23%
Freunde | 6%

m 2-3 jahrige 4-5jahrige

miniKIM Studie 2014

Schieche
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Spiel und Bindung

Voraussetzungen fiir Spiel des Kindes:

* Korperliches und seelisches Wohlbefinden
* Sicherheitund Geborgenheit

Fahigkeit zu spielen

- allein, zu zweit, zu dritt -
= Schutzfaktor fiir Entwicklung und Beziehung

...bei grofder Distanz zwischen Eltern und Kind
= hohe Beziehungsbelastung

neue Erfahrungen

20
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Was brauchen die Kinder?
Relativ wenig, aber wichtiges:

Figure 4. Wire and cloth mother surrogates.

Nahe und Warme
spendende
Bezugsperson

Harlow, Harry F. (1958).
The nature oflove.
American Psychologist, 13,573-685.

21
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Was brauchen die Kinder?
Relativ wenig, aber wichtiges:

®* Nahe und Warme spendende Bezugsperson

Ich brauche

Dich, damit.

- Beschiitz mich

- Troste mich (-
- Freudich anmir

- Ordne meine Gefihle

Du meinen Erkundungs

drang unterstiitzt

Ich brauche
Dich, damit Q\
0

Du mich willkommen heifit,
wenn ich Deine Ndhe suche

+ Setze mir ggf.
eine Grenze

ass auf mich auf

- Hilfmir
- Freudich mit mir |

Schieche

22
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Erweiterung der Bindungs-Explorations-Balance

A\

Autonomie =
ThemaErziehung wirdkommen
= Proaktiv ansprechen

Erweiterung der Bindungs-Explorations-Balance

Dysfunktiona
iR

les Grenzen setzen /Abgrenzen

23
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Dysfunktionales Spiel

Was brauchen die Kinder?
Relativ wenig, aber wichtiges:

® Nahe und Warme spendende Bezugsperson &

24
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Marvin u.a.:(2002), Deutsch in SCHEUERER-ENGLISCH u.a., 2003

Powelletal. Kreis der Sicherheit

Wie Eltern auf die Bediirfnisse ihres Kindes%

Ich brauche
- X

+ Setze mir ggf.
eine Grenze

 PPass auf mich auf
- Hilfmir
. Freu dich mit mir

Du meinen Erkundungs

drang unterstiitzt

Ich brauche
Dich, damit

®

5

mich willkommen heift,

éﬂn ich Deine Nadhe suche

Immer: Sei GroBer. Starker, Klliger & Liebenswiirdig
- Ordne meine Gefihle Wenn méglich:  Folge meinen kindl. Bediirfnissen
Wenn nétig: Ubernimm die Leitung

Was brauchen die Kinder?
Relativ wenig, aber wichtiges:

¢ Sicherheit,
d.h. Sicherer Hafen und Sichere Basis
+ Erweiterung

* Néahe und Warme spendende Bezugsperson i

Schieche

25
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Marvin u.a.:(2002), Deutsch in SCHEUERER-ENGLISCH u.a., 2003

Powell et al. 2015 Kreis der Sicherheit

Felnﬂ']h“gkelt Wie Eltern auf die Bedirfnisse ihres Kindes achten
Wahrnehmen

Interpretieren oh brauche

. Bch, damit,
Prompt = o sz auf mich auf
Angemessen L mip
9 efe Freu dich mit mir
handeln

Du meinen Erkuncings

drang unterstutat

5 unbestéandig feinfiihlig:

Diese Mutter kann zu manchen Gelegenheiten
aulerordentlich feinflihlig sein, aber es gibt einige Perioden,
in denen sie gegenlber den Kommunikationen des Kindes
blind erscheint...

Sie bemerkt das Kind unterschiedlich - oft sehr aufmerksam,
aber manchmal unzuganglich.

Oder ihre Wahrnehmungdes Verhaltens des Kindes istin der
einen oder anderen Hinsicht verzerrt, obwohl sie in anderen
wichtigen Aspektenrichtig ist.

Im grofRen und ganzen ist sie jedoch haufiger feinfuhlig als
weniger feinfuhlig. Grossmann (1977, 105f)

= good enough mother

M. Schieche

Schieche

26
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Was brauchen die Kinder?
Relativ wenig, aber wichtiges:

® Nahe und Warme spendende Bezugsperson |

¢ Sicherheit,
d.h Sicherer Hafen und Sichere Basis

27
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Wahrnehmungs-
verzerrungen

vor allem, wenn das Kind
negative Geflhle zeigt

=> negative Gefilhle bei
Eltern
Angst, Wut/Arger, Trauer

=> triggert bei den Eltern
u.U.
eigene frihe Erfahrungen,

Grundlage Korittko

"Gespenster im Kinderzimmer, S. Fraiberg;
"Haifischgesange aus der Vergangenheit, R. Marvin

S

Schieche

28



10 Jahre KoKi— Fachtag 6.6.2019 Bayreuth Schieche

Martha Erickson. PP
STEEP™-[erngeschichte ’ 4 ):
9{66?
Die grofte
Herausforderung
Umsetzung von Wissen in Handeln:

"Zwischen Wissen und Handeln liegt
der Ozean..."

Schau zuriick, geh vorwarts
* Schau, was Du aus der Vergangenheit wiederholen willst
und was Du nicht wiederholen willst

* Prufe alle verfligbaren Ressourcen daraufhin, ob sie dir
dabei helfen kdnnen, deine Auswahl zu leben

* Unterstltzungsnetzwerke unterstitzen

Nach Martha Farrell Erickson

Brief an Mama mit 5 bis 7 Monaten

Liebe Mama,
mir ist in letzter Zeit etwas Interessantes aufgefallen. Auch wenn ich
noch nicht sprechen kann und die Worte, die Du zu mir sagst, nicht
verstehe, macht es mich manchmal total gliicklich, wenn Du mit mir
redest. Deine Stimme klingt fréhlich und liebevoll und I6st das gleiche
warme Geftihl in mir aus, das ich auch kriege, wenn Du mich drtickst.
Bei manchen Stimmen filihle ich mich aber auch unbehaglich. Obwohl
ich die Woérter nicht kenne, klingen manche Stimmen wiitend oder
angstlich. Dann werde ich irgendwie nervés und fange an zu weinen. Bei
einer lauten oder wiitenden Stimme fallt es mir schwer, ruhig zu bleiben
und mich sicher und geborgen zu fiihlen. Du weiBt wahrscheinlich, was
ich meine, weil Du Dich bestimmt auch schon mal schlecht gefiihlt hast,
wenn man Dich ausgeschimpft hat.
Wenn ich tatsidchlich mit dem Sprechen anfange, bist Du bestimmt
heilfroh, dass Du immer so nett mit mir geredet hast, weil ich ndmlich
genauso sprechen werde, wie ich es von Dir gelernt habe.
Dein ....

Vgl. STEEP™-Handbuch, 2006

29
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Brief an die Eltern

1. Entwicklung und positive Geftihle

2. Negatives Gefiihl + Erinnerung an eigene
Erfahrung

3. Perspektive

Was brauchen die Kinder?
Relativ wenig, aber wichtiges:

¢ Sicherheit,
d.h Sicherer Hafen und Sichere Basis

® Feinflhlige Bezugsperson ,good enough\ '::'

® Unverzerrte Wahrnehmung
statt Haifischgesangen

Schieche

30
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Fakten zur Effektivitat

PAPILIO, Scheithauer 2008,
EFFEKT, Losel, 2005
PCIT,

= Weltsicht der Kinder zu etablieren

— Wissen Uber Entwicklung zu verankern

Evaluierte (!) Férderprogramme fiir Hochrisikofamilien

=ry
)
"é" STEEP™ Egeland & Erickson, 2009

-3

Wenn es gelingt in hochbelasteten Beziehungen:

= Empathie (Einfihlungsvermdgen) zu unterstitzen

meistern die Kinder/Familien ihr Leben spater besser

Rollenspiel
Sinn des Spiels
Einfach nur

dabei sein

Was brauchen die Kinder?
Relativ wenig, aber wichtiges:

® Nahe und Warme spendende Bezugsperson |

¢ Sicherheit,
d.h Sicherer Hafen und Sichere Basis

® Feinflhlige Bezugsperson ,good enough /",'f

® Unverzerrte Wahrnehmung
statt Haifischgesangen

Schieche
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Schau zuriick, geh vorwarts

Systemisch gesehen:

Genogrammarbeit

mit Beziehungsbotschaften

Genogramm mit Beziehungsbotschaften

Entspann Dich g
Ich nehme mir EEUC 'Hﬂllbul Latein/Englisch
A . DIR - Doff Wlewstodt =228 (elirears,
wﬂc»!ojc M% Pharrerstoc el Hous ‘Ccm
ool t 201 Pass dichan “T% 2019
WCJ(_'L_IHK% Finde Kompromisse Wir
SeifleiBig o0 sprechen

Sei verniinftig, l | miteinander
Denknach _ lchsetzmich =t x5 *6Y

fir Dich ein ’ 61 ( 54
Markus Ireug
[] (o4 AG™
| ' -

3roolfi? T
A
ke 35120 |5 ene

Vgl. Langguth, 2005;
Resing, 2009

Schieche
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Martha Erickson: T
STEEP-Lerngeschichte -

Ghosts in the nursery,
Angels in the nursery.

=

r\\,\g

o

o VP
B Fe

-]
4 und kindlichen Bindungsmuster
<
°

Steele, Steele & Fonagy, 1996

Helfer, Eltern und Kinder

Schulter an Schulter
nhebeneinander

Lernen von und miteinander

Miteinander Herausforderungen
und Méglichkeiten anschauen Erickson, 2014

Nach Martha Farrell Erickson
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Martha Erickson.
STEEP™-[erngeschichte

Beziehungen
verandern
Beziehungen

Was brauchen die Kinder?
Relativ wenig, aber wichtiges:

Nahe und Warme spendende Bezugsperson |

Sicherheilt,
d.h Sicherer Hafen und Sichere Basis

Feinflihlige Bezugsperson ,good enough\./,‘:'

Unverzerrte Wahrnehmung
statt Haifischgesangen 2

Elternarbeit ,Schau zurlick geh vorwarts® ....miteinander

Schieche
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W@ Schau zuriick, geh vorwiérts: Das Programm

Das ist ernsthafte Arbeit,
aber vergesst nicht den Spass

STEEP: Steps Toward Effective, EndOYable Parenting!

Erickson, 2014

Was brauchen die Kinder?
Relativ wenig, aber wichtiges:

Nahe und Warme spendende Bezugsperson |§ “‘_

Sicherheilt,
d.h Sicherer Hafen und Sichere Basis

Feinfilhlige Bezugsperson ,good enough\.’o’,:-

Unverzerrte Wahrnehmung
statt Haifischgesangen

Elternarbeit ,Schau zurlick geh vorwarts® ....miteinander

Enjoy — able Parenting @@

Schieche
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Ich brauche
Dich, damit..

*ags auf mich auf
.................. Hilfmir

e T — Freu dich mit mir

Dumeinegn Erkundungs

drang unterstutzt

Ich brauche
Dich, damit Q\
0

Du mich willkommen heit,
wenn ich Deine Néhe suche

- Beschitz mich
. Troste mich (=32

Immer: Sei GroRer, Starker, Kliiger & Liebenswiirdig
Wenn méglich:  Folge meinen kindl. Bediirfnissen
Wenn nétig: Ubernimm die Leitung

- Freudich an mir
- Ordne meine Gefihle

Was brauchen die Kinder?
Relativ wenig, aber wichtiges:

® Nahe und Warme spendende Bezugsperson §

¢ Sicherheit,
d.h Sicherer Hafen und Sichere Basis

* Feinfuhlige Bezugsperson ,good GHOUgh\ .:'

¢ Unverzerrte Wahrnehmung
statt Haifischgesangen

® Elternarbeit ,Schau zurtck geh vorwarts” ....miteinander

® Enjoy —able Parenting W@ s

* Einbezug des Helferhintergrundes s

Schieche
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Zusammenhang zwischen
Bindungshintergrund der professionellen Helfer und
Bindungsqualitat der Kinder an ihre Mutter

“ |AAP
CINY

Fremde Situation
mit 12 Monaten

Zusammenhang
zwischen Bindungshintergrund der professionellen Helfer (AAP) und
Bindungsqualitat der Kinder mit 12 Monaten (Fremde Situation)

80%

68% B Kind
*) ;
60% sicher
51% 49% | | M Kind
unsicher
40%
20% h
0% =18 A2 P
sicher unsicher
Bindungshintergrund Helfer o -
Chi2 (n=75) p=0,086 Suess et al. 2015

Schieche
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Zusammenhang
zwischen Bindungshintergrund der professionellen Helfer (AAP) und
Bindungsqualitat der Kinder mit 12 Monaten (Fremde Situation)

80%
68% O Kind
* 0
64% sicher
M Kind
unsicher

60% 1

40% 1

w
(=]
o

32%

20% 11

0% n=32 | | n=10

organisiert unorganisiert e

Bindungshintergrund Helfer @
Chi2 (n=75) p=0,003 Suess et al. 2011

Ziele
der Bindungs- und Beziehungsorientierten Arbeit

Familienmitgliedern zu helfen,
mentale Zustande und Gefihle
- differenzierend wahrzunehmen,
- zu benennen,
+ diese fiir sich selbst und andere zu steuern

Schutzfaktor fiir
Entwicklung
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TEST....

Effektives
Mentalisieren

Wer von den beiden ist:

— wohlwollend neugierig?
— fokussiert auf das, was Andere grade jetzt denken und
filhlen mégen?

— Demiitig, bescheiden und sich der Grenzen seines \Wissens
bewusst?

— der eigenen Missverstandnissen bewusst?

— daran interessiert, immer wieder miteinander ins Gesprachzu
kommen?

— fahig, sich selbstvon auf3en zu betrachten?

— in der Lage, sich kreativ vorzustellen, was im Anderen wohl
so vor sich gehen mag?

— Fahig, andere Perspektiven einzunehmen? Nach Asen 2018
. Kinder starken
/<. Resilienzen fordern
OI\/ Es braucht nicht viel,

Netzwerk frithe Kindheit .

www.sozialministerium.bayern.de aber wesentliches:

* Nihe h 1k und eeh )

« Wohlwollende Neugier Sc au-zurl{c un- geh vorwarts

. Spiel * Reflexion Uber sich und andere

« Good enough - Eltern (effektives Mentalisieren)

=>Tragfahige menschliche Beziehungen = Qualitat....

— AT

N
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If we value our children, we must
cherish their parents

John Beot '_»'f'l'.'»r.lJ

AZQUOTES

Kolli

Netzwerk friihe Kindheit

www.sozialministerium.bayern.de

Resilienzen fordern

Kinder starken

Dr. Michael Schieche

Fachtag, 6.6.19, Bayreutb

e www.steep-weiterbildung.de

A

VFT - Verein zur Forderung
der Familientherapie e.V.
Mtinchen

www. vft-familientherapie.de

7GUTE FEEe.Vge Lo
enburg r":!-'-

Schieche
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