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GEMEINSAM FUR MEHR HITZESCHUTZ

Warum Hitzeanpassung?

Globale Klimakrise
,Wir mussen uns damit abfinden, dass die 1,5-Grad-

Grenze Uberschritten werden wird. Damit ist das Pariser
Rahmenabkommen in diesem Punkt faktisch gescheitert.”

Jochen Marotzke, Direktor des Max-Planck-Instituts fiir Meteorologie in Hamburg auf
dem Extremwetterkongress in Hamburg Ende September 2023
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GEMEINSAM FUR MEHR HITZESCHUTZ

Die warmsten Jahre in
Deutschland

Kl | m akriS e | N Deu tS C h | an d -seit Beginn der Aufzeichnungen 1881-

Temperaturanomalie der 10-Jahresperioden
Deutschland
Referenzzeitraum 1881 - 1910
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Abb. 5: Abweichungen der 10-Jahresperioden 1885-1894 bis 2015-2024 von dem vieljdhrigen Temperaturmittel — Layliculull
1881-1910.
Die Dekade 2015-2024 ist deutlich Uber zwei Grad warmer als der REGION
Referenzzeitraum 1881-1910. | BAYREUTH

Quelle: DWD, https://www.dwd.de/DE/klimaumwelt/aktuelle_meldungen/250116/download jahresrueckblick-2024.pdf



https://www.dwd.de/DE/klimaumwelt/aktuelle_meldungen/250116/download_jahresrueckblick-2024.pdf

Temperaturabweichung [K]
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Klimaentwicklung in Bayreuth - Lufttemperatur ‘
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Homogenisierte Zeitreihe der Lufttemperaturabweichung in K, OBG Bayreuth, 1851 bis 2024.
Nach: Liiers et al., 2014, Arbeitserqebnisse, Mikrometeorologie, Universitdt Bayreuth
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GEMEINSAM FUR MEHR KLIMASCHUTZ

Wie zeigt sich zunehmende Hitze?

Ubersterblichkeit
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Hitzewarnungen des Deutschen Wetterdienstes:
https://www.hitzewarnungen.de/index.jsp » REGION
Warn-App: https://www.dwd.de/DE/service/dwd-apps/dwdapps_node.html W Regionalmanagement BAYREUTH

https://www.umweltbundesamt.de/daten/umwelt-gesundheit/gesundheitsrisiken-durch-
hitze#indikatoren-der-lufttemperatur-heisse-tage-und-tropennachte


https://www.hitzewarnungen.de/index.jsp
https://www.dwd.de/DE/service/dwd-apps/dwdapps_node.html
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Wie zeigt sich zunehmende Hitze?

= Details zu Hitzewarnungen und Hitze in Deutschland:

» Hitzewarnungen Webseite des Deutschen Wetterdienstes:
https://www.hitzewarnungen.de/index.|sp

=  Warn-App des Deutschen Wetterdienstes: https://www.dwd.de/DE/service/dwd-
apps/dwdapps _node.html

» Fakten zu Hitzebelastung in Deutschland (Hitzeservice des Bundesamtes fir Gesundheit):
https://hitzeservice.de/fakten-und-grundlagen/

= Hitzeindikatoren nach UBA https://www.umweltbundesamt.de/daten/umwelt-
gesundheit/gesundheitsrisiken-durch-hitze#indikatoren-der-lufttemperatur-heisse-tage-und-

tropennachte
= Details zu Ubersterblichkeit:

= Deutsches Arzteblatt, https://www.aerzteblatt.de/archiv/hitzebedingte-mortalitaet-in-
deutschland-zwischen-1992-und-2021-a2a70f7c-64bf-454¢c-b771-11491d8630d4: ,Unsere
Schatzung zeigt, dass die ungewdhnlich hohen Sommertemperaturen 2018-2020 in allen drei
Jahren zu einer statistisch signifikanten Anzahl von Sterbeféallen gefuihrt haben: Es gab etwa 8

700 hitzebedingte Sterbefalle im Jahr 2018, etwa 6 900 im Jahr 2019 und etwa 3 700 im Jahre
2020. Im Jahr 2021 kam es nicht zu einer signifikant erhohten Ubersterblichkeit aufgrund von @ Gutes Klima
Hitze. Im Vergleich der letzten drei Dekaden beobachten wir insgesamt einen leichten Bayreuth
Ruckgang des Effekts von hohen Temperaturen auf die Mortalitat.”
. REGION
» Regionalmanagement B A Y R E U T H


https://www.hitzewarnungen.de/index.jsp
https://www.dwd.de/DE/service/dwd-apps/dwdapps_node.html
https://hitzeservice.de/fakten-und-grundlagen/
https://www.umweltbundesamt.de/daten/umwelt-gesundheit/gesundheitsrisiken-durch-hitze#indikatoren-der-lufttemperatur-heisse-tage-und-tropennachte
https://www.aerzteblatt.de/archiv/hitzebedingte-mortalitaet-in-deutschland-zwischen-1992-und-2021-a2a70f7c-64bf-454c-b771-11491d8630d4
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Wer Ist besonders betroffen Hitze?

Gruppen mit
grol3er Hitze-
vulnerabilitat Schwangere
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Babies und Kleinkinder

Chronisch Kranke und
Pflegebedurftige

- REGION
Menschen mit BAYREUTH

Bildquelle: erstellt mit canva.de Behinderungen



Welche Probleme haben insbhesondere altere
Menschen bel Hitze?

Warme wird schlechter abgegeben:

. e : ’ \, Geringere
Hitze wird teilweise = ‘ Durchblgutung
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Nebenwirkungen von ( ( & & geringere
Arzneimitteln: el SchweilRabgabe
Hitzeempfindlichkeit und ===

Neigung zur Dehydrierung
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Bildquelle: erstellt mit canva.de
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Links:

Klima-Mensch-Gesundheit (Bundesinstitut ftir

-_-g.m': i§ ‘. Regi I t B A
% % E’J glonalmanagemen

offentliche Gesundheit):
https://www.klima-mensch-
gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken
-von-hitze/

Landeshauptstadt Minchen: Hitze und
Gesundheit
https://stadt.muenchen.de/infos/hitze-
gesundheit.html
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https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
https://stadt.muenchen.de/infos/hitze-gesundheit.html

Welche Probleme haben insbhesondere altere
Menschen bel Hitze? mé
|

Zusatzinfo Arzneimittel: =Ny

Lassen Sie Ihre Arzneimittel auf Hitzevertraglichkeit prifen. ol
+ Einige Arzneimittel sind risikoreicher als andere (siehe Liste unten).
- = vor dem Beginn einer Hitzewelle mit Ihrer Arztin oder Ihrem Arzt besprechen, ob Ihre Arzneimittel bei
Hitze ein Risiko darstellen.
« Setzen Sie die Arzneimittel jedoch keinesfalls selbststandig ab und andern Sie auch nicht die
Dosierung oder das Einnahmeschema!
» Einen negativen Einfluss auf die Hitzevertraglichkeit kdnnen insbesondere folgende Arzneimittel haben:
» Blutdrucksenkende Mittel wie Betarezeptorenblocker und Diuretika (Entwasserungsmittel)
« Benzodiazepine (Schlaf verursachende und stark betdubende Mittel)
« Sedativa (Beruhigungsmittel)
* bestimmte Antidepressiva und Neuroleptika
+ Pflasterapplikation:
» menschliche Haut bei hohen Temperaturen starker durchblutet - erhebliche Dosissteigerung
» Aufmerksamkeit erfordern aul3erdem Arzneimittel, die tGber die Nieren oder die Leber ausgeschieden werden.
Beide Organe sind bei Hitze weniger gut durchblutet > Anderung der Wirkdauer, Dosiserhéhung
* Lagern Sie lhre Arzneimittel ordnungsgemal. Arzneimittel konnen durch hohe Temperaturen ihre
Wirksamkeit verlieren.
» Korrekte Aufbewahrung in Packungsbeilage tGberprtfen.
* In der Regel betragt die empfohlene Lagerungstemperatur maximal 25 °C.
 Falls nicht anders moglich kann eine Aufbewahrung im Kihlschrank ratsam sein.
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Von:
Klima-Mensch-Gesundheit (Bundesinstitut ftir

“ » Regionalmanagement

offentliche Gesundheit):
https://www.klima-mensch-
gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken
-von-hitze/
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https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/

Welche Gesundheitsauswirkungen hat Hitze?

\?%

GEMEINSAM FUR MEHR KLIMASCHUTZ

T}
x Links:
Klima-Mensch-Gesundheit

= Direkt Hitzebedingte Beschwerden A e (Bundesinstitut fir 6ffentliche

r \ Gesundheit):
7
2 ~O

https://www.klima-mensch-
gesundheit.de/hitzeschutz/ge

' - -
& ’ gl\é = ﬂ: i ¥ = sundheitsrisiken-von-hitze/
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2 « 2\\6 ﬂ;f v N “ A h o Hitze und Gesundheit
| b ' oy - =% https://stadt.muenchen.de/inf
. N /o ‘ y e g%  oshitze-gesundheit.html
Exsikkose Hitzeausschlag Hitzekrampf Sonnenstich Hitzschlag Hitzekollaps o
= Austrocknung
= Verschlimmerung von * Indirekte Auswirkungen:
= Atemwegserkrankungen = Unfélle
= Nierenkrankheiten = durch verminderte Aufmerksamkeit
= Diabetes mellitus = durch Schaden an der Infrastruktur ,
: . @ Gutes Klima
. Nebgnwwkungen von = durch Ertrinken Bayreuth
Medikamenten = Medikamentenunterversorgung
" UV-bedingt = > Belastung des P EE TGN
= Sonnenbrand / Hautkrebs Gesundheitssystems BAYREUTH


https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
https://stadt.muenchen.de/infos/hitze-gesundheit.html
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Welche Gesundheitsauswirkungen hat Hitze?
= Details zu Gesundheitsrisiken und Symptomen:

H

Exsikkose
= Austrocknung

o

Hitzeausschlag

"
Sonnenstich
L

4P
H\'t-zschLag
,;‘ i t

Hitzekollaps

Exsikkose: spurbarer Flussigkeits- bzw. Wassermangel im Korper durch Schwitzen oder eine zu geringe Flussigkeitszufuhr Links:

Symptome: Durst, Trockenheit der Haut und Schleimhaute, Mudigkeit, Lethargie oder Verwirrtheit, verminderte Ausscheidung von stark Klima-Mensch-Gesundheit
konzentriertem Urin, Verstopfung, Kopfschmerzen, Muskelkrampfe (Bundesinstitut fir offentliche
MaRnahmen: fehlende Flussigkeit ausgleichen und elektrolytreiche Nahrung zu sich nehmen Gesundheit):

https://www.klima-mensch-
gesundheit.de/hitzeschutz/gesundh
eitsrisiken-von-hitze/

Hitzeausschlag: Wenn der Schweil3 durch nicht atmungsaktive oder enge Kleidung nicht ausreichend verdunsten kann, verstopft er die
Ausfuhrungsgénge der SchweiRdrtisen. Die Folge sind kleine, haufig juckende oder brennende Blaschen. Symptome: Kleine rote,
juckende Papeln (Knétchen) an Gesicht, Hals, Brustbereich, Leiste und Hoden. MaBnahmen: Schwitzen minimieren, in klimatisierter

Umgebung aufhalten, duschen, leichte Kleidung, den betroffenen Bereich trockenhalten. Bei starkem Juckreiz helfen Salben mit Zink. Landeshauptstadt Miinchen: Hitze
und Gesundheit

Hitzekrampfe: Bei kérperlicher Anstrengung (z. B. Sport, Gartenarbeit) in der Hitze kann es durch Schwitzen zu einem Mangel an https://stadt.muenchen.de/infos/hitz

Flussigkeit und Elektrolyten, die Nerven- und Muskelfunktion steuern, kommen. Die Muskulatur reagiert mit Krampfen oder Schmerzen. e-gesundheit.html

Symptome: schmerzhafte Muskelkrémpfe nach intensiver korperlicher Betatigung, vor allem in Beinen und Armen, aber auch im
Unterleib. MaBnahmen: an einem kuihlen Ort ausruhen, viel trinken. Dauern die Krdmpfe langer als eine Stunde an, gehen Sie zum Arzt.

Sonnenstich: Ist der Kopf lange direkter Sonneneinstrahlung ausgesetzt, kann dies zu einer Reizung der Hirnhaute (Meningen) und —in
schweren Fallen — einem Hirnédem (Hirnschwellung) filhren. Symptome: Kopfschmerzen, Ubelkeit mit Erbrechen, Fieber, gerdteter Kopf,
manchmal auch Bewusstseinsstérungen und Krampfanfalle MaRnahmen: Begeben Sie sich in den Schatten. Achten Sie darauf, Kopf und
Oberkdorper leicht erhdht zu lagern. Trinken Sie viel und kiihlen Sie sich mit kalten Umschlagen ab

Hitzschlag: Kann der Korper sich durch Schwitzen nicht mehr abkihlen, kommt es zu einem Warmestau: Die Korpertemperatur steigt
schnell auf tiber 40 °C an, das Gehirn schwillt an (Hirnédem) und es kommt zum ,Hitzschlag“. Symptome: gerétete, heilRe Haut, Ubelkeit,
Kopfschmerzen, Bewusstlosigkeit MaBnahmen: Rufen Sie zuerst den Rettungsdienst (112) und fihren Sie dann Erste-Hilfe-MalRnahmen

durch: betroffene Person an einen kihlen Ort bringen und den Kérper kuhlen, z. B. durch kithle Umschlage. :
2 g ’ Gutes Klima
Hitzekollaps: Durch die Hitze erweitern sich die BlutgefaBe und es kommt zu einem Abfall des Blutdrucks und verminderter Gehirndurch- BayreUth

blutung, die wiederum zu Bewusstlosigkeit fiihrt. Symptome: kurze Ohnmacht, Kopfschmerzen, Schwéchegefiihl, Schwindel, Ubelkeit,
Warmegefiihl, Durst, trockene Schleimhaute, spater oft blasse Haut und kalter Schweil3. Malinahmen: Rufen Sie sofort den
Rettungsdienst (112). An einen kiihlen Ort begeben, wo ein Ausruhen im Liegen mdglich ist, Kleidung 6ffnen, Kérper kiihlen und ftir
ausreichende Flussigkeitszufuhr sorgen.
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https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
https://stadt.muenchen.de/infos/hitze-gesundheit.html

GEMEINSAM FUR MEHR KLIMASCHUTZ

KLIMAANPASSUNG

Sel b StS C h U tZ - - Klimawandel

heifdt Verhaltenswandel:
Meiden Sie jegliche

Wie verhalte ich mich bei Hitze?

= Sich informieren (Broschuren, Internet)
= WarnWetter-App installieren

= Wohnung kthl halten

= Korper kuhl halten

= viel trinken (lauwarm, koffein- und alkoholfrei, ein Glas
pro Stunde)

Sorgen Sie fiir frischen

= Leichtes, frisches, protein- und zuckerarmes Essen Wind _durch

luftige Kleidung!

= Weite, leichte, helle, lange Kleidung tragen

https://klima.landkreis-
bayreuth.de/

@ Gutes Klima
Bayreuth
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= Aus der Hitze gehen / kihle Orte aufsuchen
= Korperliche Arbeit mdglichst zu kihleren Tageszeiten

= Arzneimittel prifen (Dosis und Wirkung bei Hitze), und
kihl lagern

= Anderen helfen: Geht es Ihren Nachbarn gut?

‘ Regionalmanagement
) . Bayern

Bayerisches Staatsministerium flr ¥ 3
Wirtschaft, Landesentwicklung und Energie  Jx il
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https://klima.landkreis-bayreuth.de/umweltbildung/gewinnspuiel
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KLIMAANPASSUNG

TiPP

Selbstschutz —

heifdt Verhaltenswandel:
Meiden Sie jegliche

Wie verhalte ich mich bel Hitze?

= Details zur vorherigen Folie:

=  Wohnung kihl halten
= Hitzeschutzfolien oder au3enliegende Verschattungselemente fur das Fenster

= feuchte Handtliicher im Zimmer aufhangen

= Nur morgens und abends llften
= Korper kiihl halten und viel trinken
= Verdunstungsfeuchte: Wasserspriher fur das Gesicht, Haare anfeuchten oder feuchtes Kopftuch

= spezielle Kiihlhandtiicher fur Gesicht und Nacken

Preise jm
ert von
1.300 Eyro

=  Aus der Warmflasche eine Kihlflasche machen

= |auwarme, koffein- und alkoholfreie Getranke trinken -

= Luftbewegung erzeugen, zum Beispiel durch einen Ventilator oder Facher Servimn Sie Tl Frinchient

. Wind - durch

= Leichtes Essen luftige Kleidung! ¥ ions ( Fp—

. . . . . . . e ayreu BAYREUTH
= |eichtes, frisches und kiihles Essen in mehreren kleinen Mahlzeiten mit méglichst hohem Wassergehalt — e

= Mineralstoffe sind wichtig, denn diese verliert der Kérper beim Schwitzen

s . . . . . . . https://klima.landkreis-
= Eiweil3reiche Nahrungsmittel (z.B. Fleisch) meiden (erhthen Kérperwérme bei der Verdauung)

bayreuth.de/

@ Gutes Klima
Bayreuth
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= Die richtige Kleidung
= Luftzirkulation erméglichen durch weite, leichte und atmungsaktive Kleidung.

= Helle Kleidung reflektiert das Sonnenlicht - geringere Aufheizung

= Links:

= Klima-Mensch-Gesundheit (Bundesinstitut fur 6ffentliche Gesundheit): https://www.klima-mensch-
gesundheit.de/hitzeschutz/menschen-ab-65-und-angehoerige/

= Hitze-Knigge, Umweltbundesamt: hitps://www.umweltbundesamt.de/en/publikationen/hitzeknigge RE ION
BAYREUTH

= Englischsprachig: WHO Keep Cool this Summer: https://www.who.int/europe/news/item/17-05-2022-climate-change-is-
increasing-the-risk-of-heatwaves--preparing-for-a-warm-and-dry-summer-in-the-european-region



https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/menschen-ab-65-und-angehoerige/
https://www.umweltbundesamt.de/en/publikationen/hitzeknigge
https://www.who.int/europe/news/item/17-05-2022-climate-change-is-increasing-the-risk-of-heatwaves--preparing-for-a-warm-and-dry-summer-in-the-european-region
https://klima.landkreis-bayreuth.de/umweltbildung/gewinnspuiel
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Zugangswege z.B. Seniorenamt, Gesundheitsamt,
[ Kommune ] Gesundheltsreglon, Sozialamt,
Quartiersmanagement
N
[ Soziale ] Kirche, Vereine, Seniorenbdiros,
Angeb\ote Nachbarschaftshilfe, Seniorenbeirat

Pflegerische Ambulante Pflege, Betreuungsdienste,
Versorgun Pflegestutzpunkte, Pflegende
Angehdrige

Menschen
in hoherem )

Lel?:; ns: Medizinische Arztpraxen, Apotheken, Therapeutische
alter Versorgung Praxen, Krankenkassen

Offentlicher -
OPNV, Lokalmedien, Werbetafeln und

Raum/ Medien

/ Litfasssaulen, Broschiren @ Gutes Klima
" Bayreuth
Weitere 9_] Essen auf Radern, Hauswirtschaftliche
Zugangswege Unterstiitzung, VHS,
Wohnungsbaugesellschaften, ...? nagement E ie |Ig(|? U TH

Kommunikationsleitfaden - Menschen im hoheren Lebensalter vor Hitze schiitzen
https://hitzeservice.de/wp-content/uploads/2024/05/BMG_Hitze Leitfaden Senioren.pdf



https://hitzeservice.de/wp-content/uploads/2024/05/BMG_Hitze_Leitfaden_Senioren.pdf
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Der Landkreis sorgt vor:
Klimaanpassungskonzept

Hitzebelastung fir die Bevolkerung ©) . . .
Bewertung der Sensitivitat CKIL::l: :::: . Le Itb I | d Z U SC h UtZ VO r H |tZ e U n d
Daten: L Bayreuth 2021 Landesamt = hINK =

ik 2021, Bayerische Vermessungsverwaltung 2021
(www.geodaten.bayern.de)

Uberwarmung:

https://klima.landkreis-

bayreuth.de/klimaanpassungskonzept

L,Der Landkreis Bayreuth sichert
Gesundheit und Wohlbefinden,
Insbesondere der verwundbaren
Bevolkerungsgruppen und ergreift
Mallnahmen, um Gebaude, Infrastruktur
und Verkehrswege vor Hitzeschaden zu

schitzen.” @ Gutes Klima
Bayreuth
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https://klima.landkreis-bayreuth.de/klimaanpassungskonzept

MalRnahmen aus dem Klimaanpassungskonzept

Wasserwirtschaft:
,Schwammstadt”

(&~

€. ¥ informations-

Tourismus:
Ganzjahresangebote
&y auf Klimaanpassung

N

OPNV klimagerecht

mamgl gestalten
() ()

Infrastruktur: '

\ I

arbeit:

Bewusstseins-
kampagne ,Sicher
in die Zukunft®

Katastrophenvorsorge &

menschliche Gesundheit:

 ,Hotspots kuhlen”

« Sommerliche Warmeschutz
in 6ffentlichen Gebauden

F

Klimaangepasste
Bauleitplanung:
Kaltluftschneisen,

Kommunalgrin,

assaden- und

s Dachgrin

* Modellprojekt fiir einen
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* Unterstltzung der

Der Beitrag der Kommune - Hitzeaktionsplane Kommunen der Region
bei der Erstellung von

Hitzeaktionsplanen

= . . .
P Entwicklung und Planung Musteraktionsplan mit

Umsetzungsleitfaden
» Kostensenkung flr die
Kommunen und

Vorbereitung der

Q Gesundheits- und 'E

Sozialsysteme

Monitoring Langfristige
" S— Vor dem Somme Beschleunigung des
Prozesses
Zentrale  Betreut von Klimaschutz-
Koordinierung Besondere
a‘ und interdisziplinare Beachtung von managements,
Z bei Risik . e
B SR Wihrend des Sommers Multiplikatoren aus dem
| Gesundheitswesen und
Reduzierung
Information und von Hitze in Katastrophenschutz
Kommunikation Innenrdumen
o Nutzung eines a Wahrend aktuer Hitzeperioden und Hitzewellen .
Hitzewargsystems @ (BBUteS }ﬂ':ma
A ayreu
Die acht Kernelemente eines gesundheitsbezogenen Hitzeaktionsplans mit ihrer zeitlichen Umsetzung. REGION
Quelle: Winkimayer et al (2023): Hitze in Deutschland: Gesundheitliche Risiken und Malinahmen zur Pravention. Journal of Health Monitoring, 8(S4). B A Y R E U T H

https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Gesundheitsberichterstattung/GBEDownloadsJ/Focus/JHealthMonit 2023 S4 Hitze Sachstandsbericht Kili
mawandel Gesundheit.pdf? __blob=publicationFil
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Hitzeaktionsplane — Unterstltzung durch das
Regionalmanagement

"? # Bildung einer Arbeitsgruppe aus Gesundheitssektor, Klimaschutz
@ #) in Stadt & Landkreis, interessierten Kommunen und weiteren
° J relevanten Akteuren

Startworkshop fir Kommunen zu Inhalten und
Umsetzungsvorgehen bezliglich Hitzeaktionsplanen

Erstellung von Infomaterialien und eines Leitfadens mit
Ausgestaltungsoptionen im Baukastensystem

Abschlussworkshop fiir die Kommunen in der Region, in denen @ Gutes Klims
Infobaukasten, Muster-Aktionsplan und Umsetzungsschritte Bayreuth
vorgestellt werden und erste Schritte eingeleitet werden
Geforcercdurch o o » R E G I O N
stz o SRR W peonamansgemen BAYREUTH
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Kostenloses Trinkwasser auf dem
Oktoberfest

Auf der Wiesn gab es 2023 erstm.

Oktoberfest-Besucher mit Wasser versorgen. Aufgrund des groBen
Erfolges soll es 2024 auch wieder Trinkwasserbrunnen geben.

Der Beitrag der Kommune — Best Practice
Malnahmen Trinkwasser
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» Trinkwasser- » Trinkwasserspender = Karte kuhler <
brunnen In Offentlichen Orte
Gebauden und
Geschaften
Kostenloses
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auf Festen
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Forderprogramm fur | (
Kommunen (90% Luneburg: https://lg-isek.de/hitzekarte/
Forderung): Hamburg: https://geoportal-hamburg.de/kuehle-orte/#
https://www.stmuv.bayern.de/t Miinchen: https://geoportal.muenchen.de/portal/kuehle orte/ R E G I O N
hemen/wasserwirtschaft/foerde Leipzig: BAYREUTH
rung/doc/sonderprogramm_ko Refill Deutschland https://geoportal.leipzig.de/arcqis/apps/webappviewer/index.ht
https://refill-deutschland.de/ ml?id=51a0fe3eleald7649025ba762ale70la

mmunale trinkbrunnen.pdf
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https://geoportal-hamburg.de/kuehle-orte/
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https://www.stmuv.bayern.de/themen/wasserwirtschaft/foerderung/doc/sonderprogramm_kommunale_trinkbrunnen.pdf
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Der Beitrag der Kommune — Best Practice G
Wir fordern

Mal3nahmen Verschattung und Verdunstungsflachen Stadtbegriinung

= Baume
] Sonnensegel der Kinderinsel
= Entsiegelungen Sonnenschein, Bayreuth

Bild: Kirstin Kohler
= \Wasserelemente
» Dachbegrinungen

Marchebs mankt Plate 8 Sellvel

www.klima-ma.de/begruenen

Best Practice-Beispiel
Begrunungsforderung: Stadt

Mannheim
Gutes Klima

Best Practice-Beispiele Klimaangepasste Bayreuth
Stadtgestaltung:
hier: Wien
AulRerdem z.B. Kopenhagen
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STADTEBAU-
FORDERUNG

von Suand, LAndern ung
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Projektfonds

Umsetzung 3 Schattenkuben

baubarer Entwurf aus Ideenskizzen durch
K.Rupprecht-Horn Amt fur Stadtebauférderung
Beispielbild Lichtenfels (v.a. fur Stahlbauer)
durch U. Meyer zu Helligen

Lemeinden

Best Practice-Beispiel ,,Griines Wohnzimmer*
Die Drahtseile als Rankgitter werden bald mit
schattenspendendem Grun geziert sein.
Quartiersmanagement Innenstadt /

Amt fir Stadtebauforderung, Stadt Bayreuth
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Der Beitrag der Kommune — Best Practice g
Malnahmen Sensibilisierung

= Hitzeleitfaden und -vortrage
= Hitzespaziergange
= z.B. Aschaffenburg, Wurzburg, ...

= Hitzeaktionstage

= 7.B. Berlin ,Kool im Kiez"
Gemeinsame Bauaktionen

= Hitzetelefon und Gesundheitslotsen

= z.B. Stadt Mlnchen (Projekt des
Gesundheitsamtes zusammen mit
Klimaschutzmanagement)

//BAUMSCHEIBEN

@ Gutes Klima
Bayreuth

Gefordertdurch RE G [ O N
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Hitzeaktionsplane fur Pflegeeinrichtungen

Landeshauptstadt

Munchen
Gesundheitsreferat

MaBRnahmen des GSR (l)

... aus dem Beschluss zur
Fortschreibung des
Klimaanpassungskonzepts

* Verbreitung von Hitze-Leitfaden fur
medizinisches Personal, Pflegepersonal
und Angehdrige

* Informationsvermittlung hinsichtlich
baulicher und struktureller Anpassung fiir
medizinische Einrichtungen und
Pflegeeinrichtungen

« Erfahrungsaustausch zu stadtweiten
Hitzeaktionsplanen

Gutes Klima
E. Waldeck, A. Sautter: Kommunales Hitzeschutzkonzept der LHM Bayreuth

Best Practice Hitzeanpassung in der Pflege:

LMU/ Stadt Miunchen: https://Imu-klinikum.de/klimawandel-bildung/projekte/hitzemassnahmenplan-fur- R
pflegeeinrichtungen/ecd78bee0a2c26f6 B
Aktionsbundnis Hitzeschutz Berlin: https://hitzeschutz-berlin.de/hitzeschutzplaene/

EGION
AYREUTH



https://lmu-klinikum.de/klimawandel-bildung/projekte/hitzemassnahmenplan-fur-pflegeeinrichtungen/ecd78bee0a2c26f6
https://hitzeschutz-berlin.de/hitzeschutzplaene/
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www.bayreuth.de

»  https://klima.landkreis-bayreuth.de/klimaanpassung/anpassungsprojekte

= https://www.hitzewarnungen.de/index.isp

= https://hitzeservice.de/

= https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/praevention/hitze.
html

= https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-
von-hitze/

= https://www.gesund-aktiv-aelter-werden.de/gesundheitsthemen/hitze-und-
gesundheit/reaktionen-des-koerpers-auf-hitze/

= https://hitzeschutz-berlin.de/hitzeschutzplaene/

. : : Gutes Klima

https://stadt.muenchen.de/infos/hitze-gesundheit.html E) Bayreuth

= https://Imu-klinikum.de/klimawandel- |
bildung/projekte/hitzemassnahmenplan-fur- ot REGION
pflegeeinrichtungen/ecd78bee0a2c26f6  ...cumsmmony GEEE W Reporsmnsgenen BAYREUTH

, Bayern
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https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
https://www.gesund-aktiv-aelter-werden.de/gesundheitsthemen/hitze-und-gesundheit/reaktionen-des-koerpers-auf-hitze/
https://hitzeschutz-berlin.de/hitzeschutzplaene/
https://stadt.muenchen.de/infos/hitze-gesundheit.html
https://lmu-klinikum.de/klimawandel-bildung/projekte/hitzemassnahmenplan-fur-pflegeeinrichtungen/ecd78bee0a2c26f6
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www.bayreuth.de

Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit

@ Gutes Klima
Bayreuth
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