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Globale Klimakrise

„Wir müssen uns damit abfinden, dass die 1,5-Grad-

Grenze überschritten werden wird. Damit ist das Pariser 

Rahmenabkommen in diesem Punkt faktisch gescheitert.“

Jochen Marotzke, Direktor des Max-Planck-Instituts für Meteorologie in Hamburg auf 

dem Extremwetterkongress in Hamburg Ende September 2023

Flutkatstrophe im Ahrtal

Warum Hitzeanpassung?
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Klimakrise in Deutschland

Die Dekade 2015-2024 ist deutlich über zwei Grad wärmer als der 

Referenzzeitraum 1881-1910. 
Quelle: DWD, https://www.dwd.de/DE/klimaumwelt/aktuelle_meldungen/250116/download_jahresrueckblick-2024.pdf

Die wärmsten Jahre in 

Deutschland
-seit Beginn der Aufzeichnungen 1881-

https://www.dwd.de/DE/klimaumwelt/aktuelle_meldungen/250116/download_jahresrueckblick-2024.pdf


GEMEINSAM FÜR MEHR HITZESCHUTZ

Nach: Lüers et al., 2014, Arbeitsergebnisse, Mikrometeorologie, Universität Bayreuth

Klimaentwicklung in Bayreuth - Lufttemperatur

Homogenisierte Zeitreihe der Lufttemperaturabweichung in K, ÖBG Bayreuth, 1851 bis 2024. 
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Wie zeigt sich zunehmende Hitze?

Quelle: RKI 2024 https://www.rki.de/DE/Themen/Gesundheit-und-

Gesellschaft/Gesundheitliche-Einflussfaktoren-A-

Z/H/Hitze/Bericht_Hitzemortalitaet.html
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Hitzewarnungen des Deutschen Wetterdienstes:

https://www.hitzewarnungen.de/index.jsp

Warn-App: https://www.dwd.de/DE/service/dwd-apps/dwdapps_node.html

https://www.umweltbundesamt.de/daten/umwelt-gesundheit/gesundheitsrisiken-durch-

hitze#indikatoren-der-lufttemperatur-heisse-tage-und-tropennachte

https://www.hitzewarnungen.de/index.jsp
https://www.dwd.de/DE/service/dwd-apps/dwdapps_node.html
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 Details zu Hitzewarnungen und Hitze in Deutschland:
 Hitzewarnungen Webseite des Deutschen Wetterdienstes: 

https://www.hitzewarnungen.de/index.jsp

 Warn-App des Deutschen Wetterdienstes: https://www.dwd.de/DE/service/dwd-

apps/dwdapps_node.html

 Fakten zu Hitzebelastung in Deutschland (Hitzeservice des Bundesamtes für Gesundheit): 

https://hitzeservice.de/fakten-und-grundlagen/

 Hitzeindikatoren nach UBA https://www.umweltbundesamt.de/daten/umwelt-

gesundheit/gesundheitsrisiken-durch-hitze#indikatoren-der-lufttemperatur-heisse-tage-und-

tropennachte

 Details zu Übersterblichkeit:
 Deutsches Ärzteblatt, https://www.aerzteblatt.de/archiv/hitzebedingte-mortalitaet-in-

deutschland-zwischen-1992-und-2021-a2a70f7c-64bf-454c-b771-11491d8630d4: „Unsere 

Schätzung zeigt, dass die ungewöhnlich hohen Sommertemperaturen 2018–2020 in allen drei 

Jahren zu einer statistisch signifikanten Anzahl von Sterbefällen geführt haben: Es gab etwa 8 

700 hitzebedingte Sterbefälle im Jahr 2018, etwa 6 900 im Jahr 2019 und etwa 3 700 im Jahre 

2020. Im Jahr 2021 kam es nicht zu einer signifikant erhöhten Übersterblichkeit aufgrund von 

Hitze. Im Vergleich der letzten drei Dekaden beobachten wir insgesamt einen leichten 

Rückgang des Effekts von hohen Temperaturen auf die Mortalität.“

Wie zeigt sich zunehmende Hitze?

https://www.hitzewarnungen.de/index.jsp
https://www.dwd.de/DE/service/dwd-apps/dwdapps_node.html
https://hitzeservice.de/fakten-und-grundlagen/
https://www.umweltbundesamt.de/daten/umwelt-gesundheit/gesundheitsrisiken-durch-hitze#indikatoren-der-lufttemperatur-heisse-tage-und-tropennachte
https://www.aerzteblatt.de/archiv/hitzebedingte-mortalitaet-in-deutschland-zwischen-1992-und-2021-a2a70f7c-64bf-454c-b771-11491d8630d4
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Wer ist besonders betroffen Hitze?

Gruppen mit 

großer Hitze-

vulnerabilitätSenioren

Babies und Kleinkinder

Schwangere

Chronisch Kranke und 

Pflegebedürftige Menschen mit 

Behinderungen

Menschen, die sich im Freien aufhalten

Bildquelle: erstellt mit canva.de
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Hitze wird teilweise 

nicht mehr so stark 

wahrgenommen

Geschwächtes 

Herz-

Kreislaufsystem

Weniger Schweißdrüsen 

& geringere 

Schweißabgabe

Dehydrierung
• Geringerer 

Körperwasseranteil

• Nierentätigkeit:

Harn wird weniger 

konzentriert, daher 

Wasserverlust

• Geringeres 

Durstempfinden

Nebenwirkungen von 

Arzneimitteln:
Hitzeempfindlichkeit und 

Neigung zur Dehydrierung 

Geringere 

Durchblutung 

der Haut

Welche Probleme haben insbesondere ältere 

Menschen bei Hitze?

Bildquelle: erstellt mit canva.de

Wärme wird schlechter abgegeben: Links:
Klima-Mensch-Gesundheit (Bundesinstitut für 

öffentliche Gesundheit):

https://www.klima-mensch-

gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken

-von-hitze/

Landeshauptstadt München: Hitze und 

Gesundheit

https://stadt.muenchen.de/infos/hitze-

gesundheit.html

https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
https://stadt.muenchen.de/infos/hitze-gesundheit.html
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Zusatzinfo Arzneimittel:

Lassen Sie Ihre Arzneimittel auf Hitzeverträglichkeit prüfen.
• Einige Arzneimittel sind risikoreicher als andere (siehe Liste unten). 

•  vor dem Beginn einer Hitzewelle mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt besprechen, ob Ihre Arzneimittel bei 

Hitze ein Risiko darstellen. 

• Setzen Sie die Arzneimittel jedoch keinesfalls selbstständig ab und ändern Sie auch nicht die 

Dosierung oder das Einnahmeschema! 

• Einen negativen Einfluss auf die Hitzeverträglichkeit können insbesondere folgende Arzneimittel haben:

• Blutdrucksenkende Mittel wie Betarezeptorenblocker und Diuretika (Entwässerungsmittel)

• Benzodiazepine (Schlaf verursachende und stark betäubende Mittel)

• Sedativa (Beruhigungsmittel)

• bestimmte Antidepressiva und Neuroleptika

• Pflasterapplikation:

• menschliche Haut bei hohen Temperaturen stärker durchblutet  erhebliche Dosissteigerung

• Aufmerksamkeit erfordern außerdem Arzneimittel, die über die Nieren oder die Leber ausgeschieden werden. 

Beide Organe sind bei Hitze weniger gut durchblutet  Änderung der Wirkdauer, Dosiserhöhung

• Lagern Sie Ihre Arzneimittel ordnungsgemäß. Arzneimittel können durch hohe Temperaturen ihre 

Wirksamkeit verlieren.

• Korrekte Aufbewahrung in Packungsbeilage überprüfen. 

• In der Regel beträgt die empfohlene Lagerungstemperatur maximal 25 °C.

• Falls nicht anders möglich kann eine Aufbewahrung im Kühlschrank ratsam sein.

Welche Probleme haben insbesondere ältere 

Menschen bei Hitze?
Von:
Klima-Mensch-Gesundheit (Bundesinstitut für 

öffentliche Gesundheit):

https://www.klima-mensch-

gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken

-von-hitze/

https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
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 Direkt Hitzebedingte Beschwerden

 Indirekte Auswirkungen:

 Unfälle

 durch verminderte Aufmerksamkeit

 durch Schäden an der Infrastruktur

 durch Ertrinken

 Medikamentenunterversorgung

  Belastung des 

Gesundheitssystems

Welche Gesundheitsauswirkungen hat Hitze?

Notruf 112

 Verschlimmerung von

 Atemwegserkrankungen

 Nierenkrankheiten

 Diabetes mellitus

 Nebenwirkungen von 

Medikamenten

 UV-bedingt

 Sonnenbrand / Hautkrebs
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Links:
Klima-Mensch-Gesundheit 

(Bundesinstitut für öffentliche 

Gesundheit):

https://www.klima-mensch-

gesundheit.de/hitzeschutz/ge

sundheitsrisiken-von-hitze/

Landeshauptstadt München: 

Hitze und Gesundheit

https://stadt.muenchen.de/inf

os/hitze-gesundheit.html

https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
https://stadt.muenchen.de/infos/hitze-gesundheit.html
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 Details zu Gesundheitsrisiken und Symptomen: 

Welche Gesundheitsauswirkungen hat Hitze?

Bildquelle: erstellt mit canva.de

Hitzeausschlag: Wenn der Schweiß durch nicht atmungsaktive oder enge Kleidung nicht ausreichend verdunsten kann, verstopft er die 

Ausführungsgänge der Schweißdrüsen. Die Folge sind kleine, häufig juckende oder brennende Bläschen. Symptome: Kleine rote, 

juckende Papeln (Knötchen) an Gesicht, Hals, Brustbereich, Leiste und Hoden. Maßnahmen: Schwitzen minimieren, in klimatisierter 

Umgebung aufhalten, duschen, leichte Kleidung, den betroffenen Bereich trockenhalten. Bei starkem Juckreiz helfen Salben mit Zink.

Sonnenstich: Ist der Kopf lange direkter Sonneneinstrahlung ausgesetzt, kann dies zu einer Reizung der Hirnhäute (Meningen) und – in 

schweren Fällen – einem Hirnödem (Hirnschwellung) führen. Symptome: Kopfschmerzen, Übelkeit mit Erbrechen, Fieber, geröteter Kopf, 

manchmal auch Bewusstseinsstörungen und Krampfanfälle Maßnahmen: Begeben Sie sich in den Schatten. Achten Sie darauf, Kopf und 

Oberkörper leicht erhöht zu lagern. Trinken Sie viel und kühlen Sie sich mit kalten Umschlägen ab

Hitzekollaps: Durch die Hitze erweitern sich die Blutgefäße und es kommt zu einem Abfall des Blutdrucks und verminderter Gehirndurch-

blutung, die wiederum zu Bewusstlosigkeit führt. Symptome: kurze Ohnmacht, Kopfschmerzen, Schwächegefühl, Schwindel, Übelkeit, 

Wärmegefühl, Durst, trockene Schleimhäute, später oft blasse Haut und kalter Schweiß. Maßnahmen: Rufen Sie sofort den 

Rettungsdienst (112). An einen kühlen Ort begeben, wo ein Ausruhen im Liegen möglich ist, Kleidung öffnen, Körper kühlen und für 

ausreichende Flüssigkeitszufuhr sorgen.

Exsikkose: spürbarer Flüssigkeits- bzw. Wassermangel im Körper durch Schwitzen oder eine zu geringe Flüssigkeitszufuhr 

Symptome: Durst, Trockenheit der Haut und Schleimhäute, Müdigkeit, Lethargie oder Verwirrtheit, verminderte Ausscheidung von stark 

konzentriertem Urin, Verstopfung, Kopfschmerzen, Muskelkrämpfe

Maßnahmen: fehlende Flüssigkeit ausgleichen und elektrolytreiche Nahrung zu sich nehmen

Hitzschlag: Kann der Körper sich durch Schwitzen nicht mehr abkühlen, kommt es zu einem Wärmestau: Die Körpertemperatur steigt 

schnell auf über 40 °C an, das Gehirn schwillt an (Hirnödem) und es kommt zum „Hitzschlag“. Symptome: gerötete, heiße Haut, Übelkeit, 

Kopfschmerzen, Bewusstlosigkeit Maßnahmen: Rufen Sie zuerst den Rettungsdienst (112) und führen Sie dann Erste-Hilfe-Maßnahmen 

durch: betroffene Person an einen kühlen Ort bringen und den Körper kühlen, z. B. durch kühle Umschläge.

Links:
Klima-Mensch-Gesundheit 

(Bundesinstitut für öffentliche 

Gesundheit):

https://www.klima-mensch-

gesundheit.de/hitzeschutz/gesundh

eitsrisiken-von-hitze/

Landeshauptstadt München: Hitze 

und Gesundheit

https://stadt.muenchen.de/infos/hitz

e-gesundheit.html
Hitzekrämpfe: Bei körperlicher Anstrengung (z. B. Sport, Gartenarbeit) in der Hitze kann es durch Schwitzen zu einem Mangel an 

Flüssigkeit und Elektrolyten, die Nerven- und Muskelfunktion steuern, kommen. Die Muskulatur reagiert mit Krämpfen oder Schmerzen. 

Symptome: schmerzhafte Muskelkrämpfe nach intensiver körperlicher Betätigung, vor allem in Beinen und Armen, aber auch im 

Unterleib. Maßnahmen: an einem kühlen Ort ausruhen, viel trinken. Dauern die Krämpfe länger als eine Stunde an, gehen Sie zum Arzt. 

https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
https://stadt.muenchen.de/infos/hitze-gesundheit.html
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Selbstschutz –

Wie verhalte ich mich bei Hitze?

 Sich informieren (Broschüren, Internet)

 WarnWetter-App installieren

 Wohnung kühl halten

 Körper kühl halten

 viel trinken (lauwarm, koffein- und alkoholfrei, ein Glas 

pro Stunde)

 Leichtes, frisches, protein- und zuckerarmes Essen

 Weite, leichte, helle, lange Kleidung tragen

 Aus der Hitze gehen / kühle Orte aufsuchen

 Körperliche Arbeit möglichst zu kühleren Tageszeiten

 Arzneimittel prüfen (Dosis und Wirkung bei Hitze), und 

kühl lagern

 Anderen helfen: Geht es Ihren Nachbarn gut?

https://klima.landkreis-

bayreuth.de/

https://klima.landkreis-bayreuth.de/umweltbildung/gewinnspuiel
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Selbstschutz –

Wie verhalte ich mich bei Hitze?
 Details zur vorherigen Folie:

 Wohnung kühl halten

 Hitzeschutzfolien oder außenliegende Verschattungselemente für das Fenster

 feuchte Handtücher im Zimmer aufhängen

 Nur morgens und abends lüften

 Körper kühl halten und viel trinken

 Verdunstungsfeuchte: Wassersprüher für das Gesicht, Haare anfeuchten oder feuchtes Kopftuch

 spezielle Kühlhandtücher für Gesicht und Nacken

 Aus der Wärmflasche eine Kühlflasche machen

 Lauwarme, koffein- und alkoholfreie Getränke trinken

 Luftbewegung erzeugen, zum Beispiel durch einen Ventilator oder Fächer

 Leichtes Essen

 leichtes, frisches und kühles Essen in mehreren kleinen Mahlzeiten mit möglichst hohem Wassergehalt

 Mineralstoffe sind wichtig, denn diese verliert der Körper beim Schwitzen

 Eiweißreiche Nahrungsmittel (z.B. Fleisch) meiden (erhöhen Körperwärme bei der Verdauung)

 Die richtige Kleidung

 Luftzirkulation ermöglichen durch weite, leichte und atmungsaktive Kleidung. 

 Helle Kleidung reflektiert das Sonnenlicht  geringere Aufheizung

 Links:

 Klima-Mensch-Gesundheit (Bundesinstitut für öffentliche Gesundheit): https://www.klima-mensch-

gesundheit.de/hitzeschutz/menschen-ab-65-und-angehoerige/

 Hitze-Knigge, Umweltbundesamt: https://www.umweltbundesamt.de/en/publikationen/hitzeknigge

 Englischsprachig: WHO Keep Cool this Summer: https://www.who.int/europe/news/item/17-05-2022-climate-change-is-

increasing-the-risk-of-heatwaves--preparing-for-a-warm-and-dry-summer-in-the-european-region

https://klima.landkreis-

bayreuth.de/

https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/menschen-ab-65-und-angehoerige/
https://www.umweltbundesamt.de/en/publikationen/hitzeknigge
https://www.who.int/europe/news/item/17-05-2022-climate-change-is-increasing-the-risk-of-heatwaves--preparing-for-a-warm-and-dry-summer-in-the-european-region
https://klima.landkreis-bayreuth.de/umweltbildung/gewinnspuiel
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Zugangswege

Kommunikationsleitfaden - Menschen im höheren Lebensalter vor Hitze schützen

https://hitzeservice.de/wp-content/uploads/2024/05/BMG_Hitze_Leitfaden_Senioren.pdf

z.B. Seniorenamt, Gesundheitsamt, 

Gesundheitsregion, Sozialamt, 

Quartiersmanagement

Kirche, Vereine, Seniorenbüros, 

Nachbarschaftshilfe, Seniorenbeirat

Ambulante Pflege, Betreuungsdienste, 

Pflegestützpunkte, Pflegende 

Angehörige

Arztpraxen, Apotheken, Therapeutische 

Praxen, Krankenkassen

ÖPNV, Lokalmedien, Werbetafeln und 

Litfasssäulen, Broschüren

Essen auf Rädern, Hauswirtschaftliche

Unterstützung, VHS, 

Wohnungsbaugesellschaften, …?

https://hitzeservice.de/wp-content/uploads/2024/05/BMG_Hitze_Leitfaden_Senioren.pdf
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 Leitbild zu Schutz vor Hitze und 

Überwärmung: 

„Der Landkreis Bayreuth sichert 

Gesundheit und Wohlbefinden, 

insbesondere der verwundbaren 

Bevölkerungsgruppen und ergreift 

Maßnahmen, um Gebäude, Infrastruktur 

und Verkehrswege vor Hitzeschäden zu 

schützen.“

Der Landkreis sorgt vor: 

Klimaanpassungskonzept

https://klima.landkreis-

bayreuth.de/klimaanpassungskonzept

https://klima.landkreis-bayreuth.de/klimaanpassungskonzept
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Maßnahmen aus dem Klimaanpassungskonzept

Katastrophenvorsorge & 

menschliche Gesundheit:
• „Hotspots kühlen“

• Sommerliche Wärmeschutz 

in öffentlichen Gebäuden

• Modellprojekt für einen 

kühlen Kopf in sozialen 

Einrichtungen

• Erarbeitung eines 

Hitzeaktionsplanes

Wasserwirtschaft: 
„Schwammstadt“

Verkehr und 

Infrastruktur:
ÖPNV klimagerecht 

gestalten

Klimaangepasste 

Bauleitplanung:

Kaltluftschneisen, 

Kommunalgrün, 

Fassaden- und 

Dachgrün

Tourismus:
Ganzjahresangebote

auf Klimaanpassung 

überprüfen

Informations-

arbeit:
Bewusstseins-

kampagne „Sicher 

in die Zukunft“ 

https://klima.landkreis-

bayreuth.de/klimaanpassungskonzept

https://klima.landkreis-

bayreuth.de/klimaanpassung/anpassun

gsprojekte

https://klima.landkreis-bayreuth.de/klimaanpassungskonzept
https://klima.landkreis-bayreuth.de/klimaanpassung/anpassungsprojekte
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Die acht Kernelemente eines gesundheitsbezogenen Hitzeaktionsplans mit ihrer zeitlichen Umsetzung. 
Quelle: Winklmayer et al (2023): Hitze in Deutschland: Gesundheitliche Risiken und Maßnahmen zur Prävention. Journal of Health Monitoring, 8(S4). 

https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Gesundheitsberichterstattung/GBEDownloadsJ/Focus/JHealthMonit_2023_S4_Hitze_Sachstandsbericht_Kli

mawandel_Gesundheit.pdf?__blob=publicationFil

• Unterstützung der 
Kommunen der Region 
bei der Erstellung von 
Hitzeaktionsplänen 

• Musteraktionsplan mit 
Umsetzungsleitfaden

• Kostensenkung für die 
Kommunen und 
Beschleunigung des 
Prozesses

• Betreut von Klimaschutz-
managements, 
Multiplikatoren aus dem 
Gesundheitswesen und 
Katastrophenschutz

Der Beitrag der Kommune - Hitzeaktionspläne

https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Gesundheitsberichterstattung/GBEDownloadsJ/Focus/JHealthMonit_2023_S4_Hitze_Sachstandsbericht_Klimawandel_Gesundheit.pdf?__blob=publicationFil
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Hitzeaktionspläne – Unterstützung durch das 

Regionalmanagement

Bildung einer Arbeitsgruppe aus Gesundheitssektor, Klimaschutz 

in Stadt & Landkreis, interessierten Kommunen und weiteren 

relevanten Akteuren 

Startworkshop für Kommunen zu Inhalten und 

Umsetzungsvorgehen bezüglich Hitzeaktionsplänen

Erstellung von Infomaterialien und eines Leitfadens mit 

Ausgestaltungsoptionen im Baukastensystem 

Abschlussworkshop für die Kommunen in der Region, in denen 

Infobaukasten, Muster-Aktionsplan und Umsetzungsschritte 

vorgestellt werden und erste Schritte eingeleitet werden
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 Trinkwasser-

brunnen

Der Beitrag der Kommune – Best Practice 

Maßnahmen Trinkwasser

 Trinkwasserspender 

in öffentlichen 

Gebäuden und 

Geschäften

 Karte kühler 

Orte

Lüneburg: https://lg-isek.de/hitzekarte/

Hamburg: https://geoportal-hamburg.de/kuehle-orte/#

München: https://geoportal.muenchen.de/portal/kuehle_orte/

Leipzig: 

https://geoportal.leipzig.de/arcgis/apps/webappviewer/index.ht

ml?id=51a0fe3e1ea147649025ba762a1e701a
Refill Deutschland:

https://refill-deutschland.de/

Bild: Gesa Thomas

Förderprogramm für 

Kommunen (90% 

Förderung):

https://www.stmuv.bayern.de/t

hemen/wasserwirtschaft/foerde

rung/doc/sonderprogramm_ko

mmunale_trinkbrunnen.pdf

 Kostenloses 

Trinkwasser 

auf Festen

https://lg-isek.de/hitzekarte/
https://geoportal-hamburg.de/kuehle-orte/
https://geoportal.muenchen.de/portal/kuehle_orte/
https://geoportal.leipzig.de/arcgis/apps/webappviewer/index.html?id=51a0fe3e1ea147649025ba762a1e701a
https://refill-deutschland.de/
https://www.stmuv.bayern.de/themen/wasserwirtschaft/foerderung/doc/sonderprogramm_kommunale_trinkbrunnen.pdf
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 Bäume

 Entsiegelungen

 Wasserelemente

 Dachbegrünungen

Der Beitrag der Kommune – Best Practice 

Maßnahmen Verschattung und Verdunstungsflächen

Sonnensegel der Kinderinsel 

Sonnenschein, Bayreuth
Bild: Kirstin Köhler

Best Practice-Beispiel 

Begrünungsförderung: Stadt 

Mannheim

Best Practice-Beispiele Klimaangepasste 

Stadtgestaltung:

hier: Wien

Außerdem z.B. Kopenhagen
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Best Practice-Beispiel „Grünes Wohnzimmer“

Die Drahtseile als Rankgitter werden bald mit 

schattenspendendem Grün geziert sein.

Quartiersmanagement Innenstadt /

Amt für Städtebauförderung, Stadt Bayreuth
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 Hitzeleitfäden und -vorträge

 Hitzespaziergänge

 z.B. Aschaffenburg, Würzburg, …

 Hitzeaktionstage

 z.B. Berlin „Kool im Kiez“ 

Gemeinsame Bauaktionen

 Hitzetelefon und Gesundheitslotsen

 z.B. Stadt München (Projekt des 

Gesundheitsamtes zusammen mit 

Klimaschutzmanagement) 

Der Beitrag der Kommune – Best Practice 

Maßnahmen Sensibilisierung
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Hitzeaktionspläne für Pflegeeinrichtungen

Best Practice Hitzeanpassung in der Pflege:
LMU/ Stadt München: https://lmu-klinikum.de/klimawandel-bildung/projekte/hitzemassnahmenplan-fur-

pflegeeinrichtungen/ecd78bee0a2c26f6

Aktionsbündnis Hitzeschutz Berlin: https://hitzeschutz-berlin.de/hitzeschutzplaene/

https://lmu-klinikum.de/klimawandel-bildung/projekte/hitzemassnahmenplan-fur-pflegeeinrichtungen/ecd78bee0a2c26f6
https://hitzeschutz-berlin.de/hitzeschutzplaene/
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Willkommen in 

Bayreuth

PILOTPROJEKT: DEMOGRAFIEFESTE KOMMUNE

 https://klima.landkreis-bayreuth.de/klimaanpassung/anpassungsprojekte

 https://www.hitzewarnungen.de/index.jsp

 https://hitzeservice.de/

 https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/praevention/hitze.

html

 https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-

von-hitze/

 https://www.gesund-aktiv-aelter-werden.de/gesundheitsthemen/hitze-und-

gesundheit/reaktionen-des-koerpers-auf-hitze/

 https://hitzeschutz-berlin.de/hitzeschutzplaene/

 https://stadt.muenchen.de/infos/hitze-gesundheit.html

 https://lmu-klinikum.de/klimawandel-

bildung/projekte/hitzemassnahmenplan-fur-

pflegeeinrichtungen/ecd78bee0a2c26f6

GEMEINSAM FÜR MEHR HITZESCHUTZ

https://www.hitzewarnungen.de/index.jsp
https://www.hitzewarnungen.de/index.jsp
https://hitzeservice.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/praevention/hitze.html
https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
https://www.gesund-aktiv-aelter-werden.de/gesundheitsthemen/hitze-und-gesundheit/reaktionen-des-koerpers-auf-hitze/
https://hitzeschutz-berlin.de/hitzeschutzplaene/
https://stadt.muenchen.de/infos/hitze-gesundheit.html
https://lmu-klinikum.de/klimawandel-bildung/projekte/hitzemassnahmenplan-fur-pflegeeinrichtungen/ecd78bee0a2c26f6


GEMEINSAM FÜR MEHR HITZESCHUTZGEMEINSAM FÜR MEHR HITZESCHUTZ
www.bayreuth.de

Willkommen in 

Bayreuth

PILOTPROJEKT: DEMOGRAFIEFESTE KOMMUNE

Vielen Dank für die Aufmerksamkeit 

GEMEINSAM FÜR MEHR HITZESCHUTZ


